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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
НАРКОМАНИИ, ТОКСИКОМАНИИ, АЛКОГОЛИЗМА И ТАБАКОКУРЕНИЯ 
на 2025-2026 уч. год

Дата 
проведения

Класс Профилактическая работа с 
учащимися

Работа с родителями

Сентябрь 1-11 День здоровья Классное собрание 
«Наркомания-знак беды».

Октябрь 9-11 Участие в проведении 
социально-психологического 
тестирования на определение 
рисков формирования 
зависимости от 
наркотических средств и 
психоактивных веществ.
Участие в районном  
конкурсе видеороликов о 
вреде наркотиков.

Классное родительское 
собрание «Возрастные 
особенности 
подросткового периода».

Ноябрь 5-6 Беседа «Быть здоровым-жить 
в радости»

Общешкольное 
родительское собрание 
УК РФ «Об 
ответственности 
несовершеннолетних»(«П
одросток и наркотики).

Декабрь 8-11 Беседа «Не ломай свою 
судьбу»(просмотр фильма)

Классное родительское 
собрание «Стили общения
с ребенком».

Январь 9-11 Конкурс сочинений «Что бы я
рассказал другу, чтобы 
предостеречь его от 
наркотиков».

Классное родительское 
собрание «Конфликты и 
их разрешения».

Февраль 7-8 Беседа «Судьбу отводи от 
удара»

Март 8-11 Профориентационная ра-
бота. 7-8 кл.

Общешкольное 
родительское собрание 
»Приемы и методы 
антинаркотического и 
антиалкогольного 
воспитания в семье».

Апрель 1-11 Акция «Наркотикам – нет, мы
за ЗОЖ»

Май 9-11 Беседы «Не поддайся 
соблазну…»

Родительский комитет 
-проведение рейда 
«Подросток».




